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PRIBEH LUCIE HUDSKE

ada bych se s vami podélila o svdj pribéh, ktery mi
napsal sam zivot. Neméla jsem to v zivoté jednodu-
ché, ale ted uz vim, ¢eho mdize ¢lovék dosahnout
svou Vlastni pili a praci za pomoci ostatnich lidi.
Moje détstvi a mladi patrilo mezi ty, které lidi
poznamend na cely zivot. Kdyz jsem vsak ve svych
| 8ti letech zacala zit v Centru socidlnich sluzeb
Domino v Décing, poznala jsem, ze se dé zit i jinym
zplisobem, nez jsem znala doposud.

Diky péci a pozornosti tamnich asistentek, které
mé naucily zakladnim cinnostem v domécnosti
jsem udélala velky krok kupredu. Poméhala jsem
pri Uklidu, pracovala v kuchyni a vykonévala dalsi
jednoduché dinnosti.

Postupem casu jsem zacala dochazet do Slunecnice
- CDS. Veskeré mé dosavadni zkusenosti a doved-
nosti se tim jesté prohloubily. Tady jsem se naucila
varit, umét si zorganizovat praci, zachazet s penézi
a dalsi domacf cinnosti, které jsou pro normalniho
clovéka samoziejmosti.

Po néjaké dobé jsem postoupila do Socialni firmy
Slunednice a zapojila se do fad pracujicich. Prozila
jsem si hezké, ale nékdy i tézké chvile, protoze to
byla velkd zména a obdas to bylo pro mne narocné.
Diky pomodi lidi ze Slunednice jsem to zvladla a za
to jim patff velky dik. Bez pomoci takovychto organi-
zacf jsou nase predstavy o Zivoté pouhym snem.
Dnes jsem jiz natolik samostatnd, Ze mdzu vést
plnohodnotny zivot.

Stéstf se na mne usmélo a ja poznala svého Pétu.
Léska je krasna véc a my jsme se rozhodli, Ze zkusi-
me Zit v pronajatém byté.

Nynf vedeme nékolik let normalnf Zivot, o kterém
jsme kdysi jen tajné snili. V soucasné dobé oba

s prtelem pracujeme za podpory Agentury 8 den
na zkraceny Gvazek v nemocnici Décin. Ja uklizim na
koznim oddélenf a Petr vykonadva pomocné prace.
Oba véfime, Ze nase stéstf jesté neni u konce

a jednou se nas byt zaplInf détskym smichem.
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UVODNI SLOVO PREDSEDKYNE

.7 od svého vzniku se Slunecnice, o.s. nevyvijf
Gplné béZnym zplsobem. Rok od roku rozmanité
rozkvéta do Sirky i do kvality, prekvapujici okolf,
kazdym rokem pribyvaji nové aktivity, kazdym
rokem se vic a vic profesionalizuje, ale tmérmné

k tomu také kazdorocné zaniknou cinnosti, které
jsou sice bohulibé a uzitecné, ale financné
dlouhodobé neudrzitelné.

|'v uplynulém roce se na jedné strané podarilo diky
financni podpore ESF Gspésné zahdjit novy projekt
Tréninkové kavarny na décinském zdmku, obhdjit
pro dalsf trileté obdobf akreditaci Ministerstva vnitra
pro dobrovolnickou sluzbu, ziskat pro nasi dobro-
volnici Baru Borkovcovou cenu Kresadlo, udélova-
nou nejlepsimu dobrovolnikovi v Usteckém kraji,
realizovat Uspésnou vystavu vytvarného ateliéru

v némeckém Nérdlingenu a spoustu dalsich cinnosti.
Na druhou stranu jsme museli zastavit projekt
Vzdélavactho centra, projekt Domova nahradni péce
Jabldinka, ukoncit pracovni smlouvy radé zacinajicich
i zkusenych zaméstnanct a na néktera uvolnéna
mista prijmout nové posily.

Presto nakonec i trochu paradoxné k celosvétove
probirané hospodarské krizi mizeme symbolicky
zatukat na drevo, Ze se nam po téch nékolika
predchozich velmi tézkych letech podarilo nejenom
bez Gjmy rok 2009 prezit, ale naopak pro nas byl

v lecCems Uspésny. Vérim, ze tomu tak bylo i diky
Usilf, které jsme v letech 2006 — 2008 napnuli

na zefektivnéni nasf cinnosti. A to jak po strance
financni, tak — a to predevsim — po strance kvality
poskytovanych sluzeb.

A Ze svou praci umime opravdu dobre, jsme vam
chtéli ukdzat na prikladu Lucky, ktera pro vas
popsala svdj osobni prib&h na samém zacatku
téhle vyrocni zpravy.

Drzte nam tedy palce i v dalSich letech, at takovych
prib&hd maze byt i s vasi pomoci mnohem vic.
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PRACOVNICI SLUNECNICE, O.S.

Rizeni Sluneénice, o.s. - Sirka Zimova Dostélova

Ekonomka, hospodarka - Ing. Jana Zykova

= ;25
Vedouci Dobrovolnického centra Sluneénice -
Ondrej Zima (do 31.8.2009), Katefina Minden (od 1.7.2009)

Vedouci Vzdélavaciho centra - St&panka Sekerkova Ticova
(do 31.5.2009)

Vedouci Chranéné grafické dilny Slune¢nice -
Martin Zika (do 28.6.2009), Milan Krysl (od 10.7.2009)
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.Vedouci Socialni firmy Slunecnice - Milena Suchoriova

.Vedouci Tréninkové kavarny - palacinkarny Na cesté -
Miroslava Spatova




fl®cntrum Cesta do svéta naddle poskyto-
valo v roce 2009 dvé u MPSV registrované

sluzby — socidlni rehabilitaci a socidlné

terapeutické dilny. Tyto sluzby jsme

v uvedeném roce poskytli 73 lidem

s mentalnim, kombinovanym nebo

télesnym postizenim.

Socidlnf rehabilitace pokracovala s progra-
my nacviku samostatnosti (péce o sebe,
péce o domacnost, hospodarenti, stravova-
ni, samostatny pohyb, komunikace), odpo-
lednim klubem a fadou dalSich pravidelnych
aktivit: ergoterapif, zajmovymi krouzky

a kurzy, programem | + |, dobrovolnickym
programem Dobré odpoledne, vytvarnym
ateliérem. ..

V ramci socidlnf rehabilitace jsme také
navézali spolupraci s obcanskym sdruzenim
Jurta, kde mohou nasi uzivatelé nastoupit
do programd pracovni rehabilitace a dale
se rozvijet.

CeEsTA Do SVETA (CDS)

Socialné terapeutické dilny rozebéhly vyro-
bu motanych svicek a dilnu ruéniho papiru.
V druhé poloviné roku nastoupilo také
prvnich 8 zajemcl do pracovné tréninko-
vého programu v kavarné Na Cesté.

Nase rady se rozsifily o dalsi pracovniky
(dvé asistentky terapeutickych dilen)

a o fenku zlatého retrievera Enny. Do roku
2010 vstupujeme se 7 odbornymi pracov-
niky a |2 dobrovolniky.

Kam jsme se navic s Cestou do svéta
vydali a co jsme podnikali?

Leden

Byla ukonc¢ena mésicni vystava Vytvarné-
ho ateliéru Slunednice, o.s. v prostorach
zamecké kuchyné na décinském zamku;
navstévnici méli moznost vidét prarez
tvorbou ateliéru za posledni 2 roky a

to véetné origindld maleb, které jsou ve
vlastnictvi sponzort sdruzeni. Na tradi¢ni
oslavé k zakonceni turistického roku 2008
,Pochodnicky mejdan” byli ocenéni nejlepsi
turisté centra a byl vytvoren plan mésicnich
vyletd na rok 2009.

Unor

Ve spolupraci s basketbalovym klubem
Décin jsme vyhlasili vytvarnou soutéz

na téma Pohyb a ja, v souladu s nasim
poslanim prvné otevienou také soutézicim
bez postizeni. V centru CDS jsme privitali
za prftomnosti uZivateld zastupce studentd
SPS stavebni v D&ing, ktelf nam predali
vytézek z tomboly svého maturitniho plesu
a také nds navstivil senator Ing. Sykacek a
predal darovaci Sek na vybaveni hudebni
dilny. UZivatelé s nim stravili pfijlemnou

hodinu pri ¢aji a muzice. Sobotni vylet patfil
|Q Parku Babylon v Liberci.

Brezen

Probéhla prvni Podplrna skupina pro
rodice lidf s postizenim ,Hledame moznosti
uplatnéni — soucast spokojeného Zzivota“.
Zajemci o vyrobu rucniho papiru jeli na
exkurzi do Dilny ruéniho papiru v Lito-
méficich. Vikendovy pobyt uzivateld CDS
,Probouzent jara“ se konal v Rybnisti v Lu-
zickych horach. Na podporu a seznamenti
verejnosti se sbirkou poezie a reprodukcf
maleb vytvarného ateliéru Slunecnice, o.s.
s nazvem Citovod probého dalsf zastaveni
v ramci Citovod tour v ¢ajovné Hora,
Litoméfrice. Kromé neznamych navstévni-
ké kavarny se vecera zUcastnili i uzivatelé
chranéného bydleni Diakonie CCE Terezin
a Camphillu Ceské Kopisty.

Duben

Oficidlné jsme ve sportovni hale vyhlasili
vitéze vytvarné soutéze. Vitézna dila byla
slavnostné vyvésena na jednu ze stén

haly, kde setrvala do konce roku 2009.
Slunednice, o.s. (véetné CDS) se prezen-
tovala na veletrhu pracovnich prilezitosti
Jobdays v Praze; verejnost i firmy jsme zde
informovali o nasich socialné terapeutickych
dilnach a o tréninku pracovnich navykd a
dovednosti u lidi s postizenim; informovali
jsme prostrednictvim letakd, brozur a ho-
dinového semindre v poslucharné. Zahajli
jsme sbirku pro Slunecnici a pokracovali
dalsim vecerem Citovod tour, tentokrate
v tréninkové kavarné Barka v Ustf nad La-
bem. Na sobotni vylet jsme vyrazili viakem
do Prahy na vystavu o doprave.




Kvéten

Za pomoci studentd Obchodni akade-

mie v Déciné Pokracovala Sbirka pro
Slunednici. Fotbalovy tym Slunecnice se
umistil na tretim misté turnaje Senicup ve
Zruci nad Sazavou. V ramci kvétnovych
meéstskych slavnostf jsme prezentovali prace
z nasi ergoterapeutické dilny a socialné
terapeutickych dilen na prodejnim stanku
na décinském zamku. Probéhla druha Pod-
parnd skupina s nazvem, Lidska prava — co
znamenajf pro lidi s mentalnim postizenim®.
Sobotni vylet sméroval na Komarf vizku

v Krusnych horach. Byl zahajen provoz
tréninkové kavarny Na Cesté a zacali probi-
hat individudinf schiizky se zdjemci o tento

tréninkovy program.

Cerven

CDS se Ucastnilo festivalu Kramle — pracov-
nici centra, uzivatelé a dobrovolnici méli na
starosti tvir¢i dilny (vytvarnou a pracovni)

a aktivné se Ucastnili prehlidky divadel. So-

botnf vylet potom zamifil do Tiskych stén.

Cervenec, srpen

CDS vyrazilo na svdj prvni zahrani¢ni letnf
pobyt do Chorvatska na ostrov Murter. Ve
foyer vSeobecné nemocnice v Nordlinge-
nu v Némecku jsme usporadali vernisaz
vystavy vytvarného ateliéru Slunecnice.

V Déciné probéhlo slavnostni otevrent ka-
varny a tréninkového programu Na Cesté
s nastupem prvnich uzivatelt do programu,
spojené s vernisazi obrazli vytvarného
ateliéru Slunecnice, akustickym koncer-
tem Old Good Tom a baristickou show
vicemistra CR Tomage Urbana. CDS mélo
letnf provoz s nabidkou prazdninovych

aktivit ,Prazdniny se Slunecnici*. Uskutecnili
jsme ARTE Q9 - arteterapeutickou skupinu
lidi s postizenim a jejich blizkych osob
zamérenou na rozvoj vztaht a prevenci
konfliktd, pod vedenim Mgr. Jany Merhau-
tové. Probihaly letni kurzy vecerniho vareni
pro lidi s mentalnim postizenim, kteri diky
svému zamestnani nemohou navstévovat
centrum pred | 6.hodinou. Pokracovaly
sobotni vylety - na Dolsky Mlyn a druhy
letni pobyt v Rehlovicich na téma Staré
poveésti eske.




Zari

Spolecné s uzivateli jsme na Veletrhu social-
nich sluzeb v Usti nad Labem prezentovali
informace a vyrobky socialné terapeutic-
kych dilen a ergodilny. Probéhlo jiz tradicni
Ohlédnuti za prazdninami s centrem

Cesta do svéta, tentokrat ve spolupraci se
sdruzenim Cesko proti chudobé. Vecer byl
Vv prvni asti zaméren na promitani fotografit
a prezentaci z léta centra a na predani
fotografickych bali¢k Gastnikim, ve druhé
Casti jsme hovorili o africkych zemich, varil
se tradi¢ni africky pokrm a prizvana navste-
va z Nigerie seznamila pritomné s jazykem,
hudbou a oblékanim. Némecka partnerska
Diakonie nas pozvala na sponzorskou rallye
do Pirny. Probéhl Den otevienych dveri

ve Slunecnici, ktery byl ukoncen v kavarné
Na cesté predstavenim Zidovskych tanct
(skupina Perach Hachama Slunecnice) a
koncertem skupiny Nearlanders. Vyletnici
vyrazili na ,Brtnicka stopu®, turistickou akef
poradanou DOZP Brtniky.

Rijen

Probéhla treti podptirna skupina ,Samostat-
né bydlet —ano ¢ine I.7%, kde byla hostem
Lucie Rohacova z o.s. Jurta, ktera pritomné
seznamila se sluzbou podporovaného
bydlent. Pani Sté&pénka Solcova z Agentury
ochrany prirody a krajiny v CR prednasela
Vv ramci programu zahradnictvi o stromech.
Pod zastitou basketbalového klubu Décin
se ve sportovni hale Maroldovka uskutecnil
4.ro¢nik soutéze v |. pomoci pro lidi

s mentalnim postizenim a navazné verejna
tanedni zabava ve spolecenském domé
Strelnice. Sobotni vyletnici se podivali na
zamek Duchcov.

Listopad

V kavarné Na Cesté probéhl bretarisky
veler za piftomnosti Sylvie Quenemer ze ¢4
St. Hernin, ktera navstévniky nadchla pri-
pravou bretariskych palacinek. Na sobotnf
vylet jsme se vypravili do Krasné Lipy do
Domu Ceského Svycarska, Vytézek ze
sponzorské rallye od spratelené némecké
Diakonie, za ktery jsme porfdili graficky

lis do terapeutickych dilen a vytvarného
ateliéru, byl predan v prostorech CDS za
prftomnosti novinard.

Prosinec

Radu podptirnych skupin pro rodice
uzavrela skupina ,Samostatné bydlet — ano
¢ ne 1.7, tentokréte s vedoucf chranéného
bydlenf v Tereziné Ing. Katarinou Markoso-
vou . CDS poradalo Mikulase pro zakladni
Skolu specidlni. Vanocni trhy na décinském
zamku a na zamku v Jilovém hostily nas
prodejni stanek vyrobkd a predstaveni
dramatické skupiny Slunecnice ,Modroret".
Zamek v Jilovém pak také navic i vernisaz
obrazl Ladislava Ferka z vytvarného
ateliéru Slunecnice. Neminul nas kazdo-
ro¢ni vyslap na rozhlednu Snéznik. Rok
2009 uzavrelo vanocni setkani Slunecnice
v kavarné ,Na Cesté" pro pracovniky,
dobrovolniky a uZzivatele sluzeb.

Velky dik patff vsem lidem, kteff nas v roce - .
2009 navzdory znamé krizi podporovali!
Jejich jména najdete v zavéru vyrocni
zpravy. Bez nich bychom nemohli
délat to, co délame...




PROJEKT TRENINKOVA KAVARNA NA CESTE

Eﬁleiitj/m projektem Slunecnice o.s.
v roce 2009 bylo vytvoreni kavarny-pala-
cinkarny, jejiz pracovné tréninkovy program
pro lidi s postizenim se stal soucasti regis-
trovanych socidlné terapeutickych dilen.
Program v kavarné Na Cesté je urcen pro
zajemce z f'ad osob s mentalnim nebo
télesnym postizenim, starSich | 6-ti let, kterf
ho mohou vyuzivat po dobu maximalné
I,5 roku. V rdmci sluzby jim odbornou
nalnf obsluha kavarny.
Lidé s postizenim zde mohou pfi tréninku
pracovnich navykd a dovednostf ziskat real-
nou pracovni zkusenost a tim si zvétsit svou
sanci najit a udrzet si v budoucnu pracovni
misto na otevi‘eném trhu prace.
Kavarna byla oteviena |. kvétna 2009
a prvni dva mesice provozu se pripravovala
na zahéjen( tréninkového programu.
Béhem této doby se asistentky seznamova-
ly s pomoci profesiondlli s provozem
a naroky kavarenské obsluhy, aby mohly co

nejlépe a nejpresnéji klienty vést. Prvnf Ctyri
uzivatelé sluzby byli uvedeni do programu
7.7.2009 pri oficidlnim otevireni kavarny.

V roce 2009 program vyuzivalo 8 klientd.
Kavarna nabizi nejen pracovni trénink pro
uzivatele sluzby, ale samozrejmé také
prilemné prostredf, spoustu druht fair-
trade kavy, ¢aju déinské firmy Valdemar
Gresik - Natura, nealkoholickych napojd
zamérenych na eské vyrobce, vin od mist-
nich vinafd, chutnych dezertd viastni vyroby
a od fijna 2009 i ocekavané palacinky.
Palacinky se v kavarné pripravuji na sladky
(u nés) tradi¢ni zplsob, ale i z pohankové
mouky na slany zplsob, ktery si ziskal

u kavarenskych hostt oblibu.

V roce 2009 jsme se podileli na riiznych
kulturnich akcich, které jsme sami poradali
nebo byli pozvani jako dodavatel catteringu.
Byl to pro nas rok plny novych zkusenosti
a vyzev nejen pro Ucastniky tréninkového
programu, ale i pro zaméstnance. Béhem
roku se zcela zménil vzhled interiéru,
rozsifil se sortiment vin a pokrmd, ale pre-
devsim povédomi mistnich lidi o kavarné,
kde pracuii lidé s postizenim.

Obrovské podékovani patri viem
hostlim, ktefi si do kavarny nasli cestu

a radi se tam vraci.

Dale také organizacim, bez jejichz financni
podpory by projekt Tréninkové kavarny
nemohl viibec vzniknout:

« Evropské unii a statnimu rozpoétu CR

- z prostiedkd ESF v OP LZZ vy¢lenili na

nas dvoulety projekt 4 312 000,- K¢

¢ Statutarnimu méstu Dédin,
Ministerstvu prace a socialnich véci,

Krajskému uradu v Usti nad Labem,

Ministerstvu vnitra,

Ministerstvu kultury,
kteri dlouhodobg finan¢né pomahaji Slu-
necnici zkvalitiovat a rozvijet jeji sluzby pro
osoby s postizenim
*vSem firmam a jednotliveiim, kteff
vénovali své penize nebo hmotné dary,
abychom se mohli i nadale vénovat praci
s lidmi s postizenim a pomahat tam, kde je
to potreba (vice na www.slundecin.org)
* prispévkové organizaci

Zamek Décin, jmenovité reditelce
zamku, pani Iveté Krupickové a panu Milo-
Sovi Vavrickovi a dalsim lidem, ktefi s nami
odvazné sli do nového nevyzkouseného
projektu a po celou dobu nam zajistuji
perfektni zazemf a spolupraci na rozvoji
kavarny i pri poradanych akcich







DOBROVOLNICKE CENTRUM SLUNECNICE (DCS

Eobrovolnické centrum proslo v roce
2009 nékolika zménami. V srpnu 2009 vy-
stridala stavajiciho koordindtora dobrovol-
nikd Ondreje Zimu nova koordinatorka Ka-
tefina Minden. S touto zménou se obmenil
také dobrovolnicky tym. Pokracovali jsme
v zabéhnutych programech a odstartovali

i nekolik novinek.

V uplynulém roce pracovalo ve
Slune¢nici 25 dobrovolniki, 15 dob-
rovolnikd pomahalo jednorazové pri
akcich (Kramle, sbirky). Vedle samotné
dobrovolnické cinnosti ziskavali potfebna
skolenf a pravidelnou supervizi.

Beneficni akce a sbirky, poradané dobro-
volniky, prinesly cca 20 000 K¢. Vytézek byl
investovan na rozvoj socialné terapeutic-
kych dilen Slunecnice. Akci Dobrovolnic-
kého centra se Ucastnilo na 300 lidi s han-
dicapem a 600 lidi z verejnosti. Bylo tak
naplnéno poslanf téchto akef - spojit svét lidi
s handicapem a verejnosti. Dobrovolnici se

stali nedilnou a nepostradatelnou soucasti
Slunechnice - bez nich by nékteré, pro klien-
ty velice ddlezité programy, nemohly viibec
existovat (Dobré odpoledne), nebylo by
mozno poradat festival Kramle, verejné
sbirky, uzivatelé nasich socialnich sluzeb by
méli problémy s dopravou v MHD, mnoho
z nich by bez doprovodu dobrovolnika
nemeélo moznost dojizdét do tréninkovych
zaméstnani.

Cinnost Dobrovolnického centra

v roce 2009 finanéné podporovali:
Ministerstvo vnitra CR, Euroregion Labe/
Elbe, Statutarni mésto Décin, Krajsky Grad
Usti nad Labem, Ministerstvo kultury CR

Standardni_programy v roce 2009:
Program Dobré odpoledne - Dobro-
volnik se v tomto programu stava na jedno
odpoledne v tydnu privodcem a kama-
radem clovéku s postizenim. O program
neustale vzristd zajem z rad klientd. Pocet
dvojic klient-dobrovolntk: 7 (v roce 2010
planujeme | 5)

Integrované krouzky - Dobrovolnici
pomahaji odbornym pracovnikdm pri
vedeni krouzkd varenti, cvicent, plavani,
fotbalu, pri pripravach divadelniho krouzku
a cinnosti vytvarného ateliéru (6 dobro-
volnikd).

Ostatni aktivity - Dobrovolnici se (cast-
nili vyletd spolecné s klienty a terapeuty
(2 dobrovolnici) a také se podileli na organi-
zaci a realizaci sbirkovych a kultur-
nich akci Slune¢nice, napr. kulturni
beneficni festival Kramle 09, Soutéz
v Prvni pomoci, tanecni zdbava, vanocni
sbirka... (20 dobrovolnikd). Pomahali i

pri roznosu propagacnich materiald,
které se primo vazaly k akcim Slunecnice (2
dobrovolnici).

Nové programy v roce 2009:
Preshranicni projekt - v zarf 2009
jsme odstartovali roéni projekt , Clovék

na hranici“ (“Grenzenganger”), ktery jsme
pripravovali od roku 2008 ve spolupraci

s Diakonif Pirna z Némecka, ktera se stejné
jako Slunecnice zabyva praci s lidmi

s postizenim. Projekt ziskal financni pod-
poru u Euroregionu Labe/Elbe v Usti nad
Labem a potrva od zari 2009 do zari 2010.
Nabizi riizna jedno i vicedennf setkanf
osob s postizenim, spolecné vylety, tvorbu
v dilnach a 2 vymeénné pobytové akce. Akcl
se Ucastni klienti, dobrovolnici i zaméstnanci
obou organizaci, kterym projekt prinasi
nova pratelstvi, zazitky, zkusenosti i inspi-
race. V roce 2009 probéhly jiz 2 z téchto
setkani a shledaly se velkou oblibou u viech
zUcastnénych. V dobé, kdy v Evropé mizf
hranice, chceme i my prispét k bourani
bariér. A to nejen na poli socidlnich handica-
pd, ale také v roviné prihrani¢niho souziti.
Projektu se Ucastni 3 dobrovolnici ( v roce
2010 planujeme 6 dobrovolnikd).
Doprovody klientt - Dobrovolnici do-
provazeli klienty pri jejich cestach MHD ¢&i
drahou napf. do tréninkovych zaméstnanf
(3 dobrovolnici).

Vysilani dobrovolniki - tuto novinku
jsme odstartovali v listopadu 2009 a jde

o zajisténi dobrovolnikd do organizadi,
které nemaji akreditaci pro dobrovolnickou
sluzbu, ale bez pomoci dobrovolnikd se
neobejdou. Slunecnice diky své akreditaci
mUze poskytnout témto organizacim

)




(tzv. vyslat) proskoleného, pojisténého a
provéreného dobrovolnika, ¢ehoz v roce
2009 zacalo vyuzivat Krestanské sdruzeni
Jonas v Déciné (| dobrovolnik)a v r. 2010
zacne také Osobnf asistencni sluzba pro
seniory v Déciné (od Gnora 2010 - 4
dobrovolnici). Pro rok 2010 planujeme 10
dobrovolnikd.

Ocenéni — Dobrovolnik roku 2009:
Dobrovolnici roku 2009 se stala stu-
dentka 4.roc¢niku socidlni politiky a socialni
prace na UJEP Veronika Schejbalova.
Dobrovolnické praci ve Slunecnici, o.s. se
vénuje uz od ledna roku 2007, kdy zacala
pomahat postizenym lidem ve vytvarném
ateliéru Slunecnice. Po celou dobu studia,
vice jak tfi roky, travi svdj volny cas - kazdy
tyden nékolik hodin - v programu Dobré
odpoledne, kde se stala vybornou kama-
radkou Sestnactileté Adélce. S velkou chutf
se rovnéz Gcastni rdznych kulturnich

a sbirkovych akci Slunecnice.

Snad nejvétsi devizou Veroniky je jeji spo-
lehlivost a vytrvalost, cenime si jejf dUisled-
nosti, véasného a peclivého plnéni vsech
Ukold a aktivniho zajmu o vzdélavani, které
dobrovolnici ve Slunecnici vyuzivaji. Za celé
tfi roky plsobeni zaznamenala jen nékolik
absenci z vaznych divodu. Veronika od nés
obdrzela podékovani, certifikat ,Dobrovol-
nik roku 2009 a zaroven ji nominujeme na
krajskou cenu ,Kresadlo®.

Dékujeme, Veroniko.

Cile Dobrovolnického centra
na rok 2010

- Udrzet na vynikajici Grovni praci dobro-
volnikd v zab&hnutych programech (krouz-
ky, doprovody, Dobré odpoledne).
- Rozsifit program Dobré odpoledne o vice
kamaradskych dvojic (klient-dobrovolnik)-
nejméné na |5 dvojic.

- Usp&né realizovat pieshraniéni
projekt “Clovék na hranici“ a pripravit
s Diakonif Pirna navazny projekt budouci
spoluprace v roce 201 |.
- PIné rozvinout novy program , Vysilani
dobrovolniku” tak, aby ve 2 pfijimacich
organizacich plnohodnotné pisobilo
nejméné |0 dobrovolnikd.

- Zajistit Gspésny pribéh jubilejniho
I5.ro¢niku festivalu Kramle

na dééinském zamku.

Podékovani:
V prvni fadé samoziejmé vSem dobro-
volnikdam. Kazdé podpory si velice vazime
a dékujeme za ni.

Partneram - MVCR, Statutérnimu méstu
Décin, Euroregionu Labe/Elbe, Krajskému
G¥adu v Usti nad Labem, Ministerstvu kultu-
ry CR, Stéedni zdravotnické $kole a Gym-
naziu v Décing, Diakonii Pirna, Agenture
osobni asistencni sluzby o.s., Krestanskému
spolecenstvi Jonas o.s.

Motto:
Pomoc dobrovolnikd z Dobrovolnického
centra Slunecnice je vzdy tam, kde je ji
zapotrebi. Pomahame s laskou.
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SOCIALNI FIRMA SLUNECNICE (SFS)

at b~

Hok 2009 byl pro socidlni firmu ,, zZlomo-
vym®. V poslednim ctvrtleti roku 2008
presla z cinnosti spolufinancované projek-
tem do reality dnesniho komercniho svéta
podnikéni a rok 2009 tak pred ni postavil
zésadni Ukoly: udrzenf chodu socidlnf firmy
a jeji financni sobéstacnost.

Nase cinnost byla zpocatku zamére-
na na dvé stézejni oblasti:

I. Jednoduché lesni a zahradni prace
2. uklidové a vyklizeci sluzby

Za pomodi asistentky Evy Nistorové ze
sekce Cesta do svéta, jsme postupné
zvysiliu télesné a mentalné postizenych
zaméstnancl dovednosti pri manipulaci

se zahradni a lesnickou technikou. Naucili
se zachdzet se sekackami, kiovinorezy,
stépkovacem...atd. Diky tomu jsme rozsirili
nasi plisobnost o tdrzbu velkych travnatych

ploch pri toku Labe a Plou¢nice. V oboru
lesniho hospodarstvi jsme dovybavili sklady
o sekeromotyky a sazece a tim mohli

nabidnout kvalitnf praci pi sazenf, ozinani
a chemické ochrané lesntho porostu.

V letnich mésicich jsme navazali spolupraci
se zemédélskymi druzstvy a byli z nas platni
Cesadi ovoce a zeleniny. Dalsi prilezitost
jsme spatrovali v Uklidu spole¢nych prostor
obytnych domd a podafilo se nam najit
doplikovou ¢innost v balicich pracich. Tim
se nam podarilo preklenout nejtézsi obdobi
v zimnich mésicich a pri neprizni pocasi.

Pro rok 2010 pocitame s rozsahlejsi
marketingovou kampani na Uklidové prace
v obytnych domech, upevnéni naseho
postaven( na trhu prace a rozsireni nasi
pusobnosti o kavarenskou & restau-
racni ¢innost. S tim je spojena potreba
dovybaveni socidlni firmy a dalsi vzdélavani
soucasnych a doufam, ze i dalSich nové
prichozich zaméstnancl. Tim bychom si
chtéli zajistit dlouhodobou udrzitelnost na
trhu prace v dnesni velice narocné

a nekompromisni dobé.

Timto bych rada vyjadrila veliké
podékovani predevsim nasim partnerdm
p. Janovské z Povodi Labe,

Magistratu mésta D&cin p. Svirlochové,
meéstu Benesov p.Gregorovi,
SBD-Zelena p.lvanaskové,

SBD-Décin p. Kynlové a p. Klinovské.
A podékovala za vzornou spolupraci Ukadu
prace p.Mackové

a nasim externim Gcetnim p.Kilidnové
a jejimu kolektivu.




CHRANENA GRAFICKA DILNA SLUNECNICE (GDS

!hrénéné grafické dilna Slunecnice si v roce
2009 prosla mnoha zménami.

V lednu odesel z fad zaméstnancl grafik

a webmaster Pavel Jilek, ktery v dilné plso-
bil od jejiho vzniku a v ¢ervnu i vedoud dil-
ny Martin Zika (b&hem roku 2009 se pocet
zaméstnanc( snizil na Ctyri pracovniky).
Navic dilna prochézela dlouhodobym
Utlumem zplsobenym nedostatkem zakd-
zek a schopnosti prizplsobit se aktualnim
potrebam na trhu. Zhruba mési¢ni obdobi
nejistoty, zda dilna bude schopna viibec

do budoucna samostatné fungovat, zvrtil

v Cervenci novy vedouci Milan Krysl, pod
jehoz vedenim se dilna zacala krii¢ek po
kriicku vzpamatovavat a dévat do poradku.
S novym vedenim pak prisli i novi zakaznici.
Podarilo se ndm realizovat mnoho zajima-
vych zakézek pro vyznamné firmy i drobné
jednotlivce - vyroba a sprava webovych
prezentaci, navrhy a tisky nejriiznéjsich bro-
Zur, vnittnich i venkovnich reklam, vizitek,
letdkd, osvédcent, apod.

V druhé poloviné roku jsme zménili

i vzhled - dilna ma novy logotyp a mizeme
se pochlubit i novou webovou prezentaci.

Od cervence jsme se také stali platci DPH.

Cile pro rok 2010
V roce 2009 jsme u EU neuspéli s projek-

tem nazvanym Satelitni firma, rozsirujicim
moznosti rekvalifikace a nasledného pra-
covniho uplatnént lidf s postizenim. Protoze
vsak projekt ziskal nejvyssi mozné bodové
ohodnoceni od nezavislych hodnotiteld

a pro realizaci jej nepodpofila az kone¢na
hodnotici komise, upravime jej podle po-
Zadavkd clent komise a pokusime se uspét
v roce 2010.

A budou-li se ndm darit zakazky i nadéle,
radi bychom rozsffili pocet pracovnikd se
zdravotnim postizenim.

Vsem nasim klientdm dékuiji za projevenou
divéru a spolupraci, zvlasté p. Tomasi Jerie-

mu z CEZu, tiskaré Korselt & Rychnovsky,
p. Jifimu Himmelovi z hradu Strekoy,
tiskarné Slon a Uradu prace p. Mackové.

)




LEDEN

9.1.2009 - ukonceni mésicnf vystavy
Vytvarného ateliéru Slunecnice, o.s. v pro-
storach zamecké kuchyné na décinském
zamku - prirez tvorbou ateliéru za posled-
ni 2 roky, véetné originald maleb, které jsou
ve Vlastnictvi sponzor( sdruzenf

31.1.2009 - tradi¢ni oslava k zakoncent tu-
ristického roku 2008 ,,Pochodnicky mejdan®
- ocenéni nejlepsich turistd CDS

UNOR

[.2.—27.3.2009 - vyhlaseni vytvarné
soutéze Pohyb a ja - ve spolupraci s basket-
balovym klubem Décin a v souladu s nasim
poslanim prvné otevienou také soutézicim
bez postizeni

28.2.2009 - Sobotni vylet do |Q Parku
Babylon v Liberci.

BREZEN

17.3.2009 - Podplrna skupina pro rodice
lidi s postizenim ,Hleddme moznosti uplat-
nénf — soucast spokojeného zivota“.
19.3.2009 - exkurze do Dilny ru¢niho
papiru v Litoméricich

20.- 22.3.2009 - Probouzeni jara —
vikendovy pobyt uzivatell CDS v Rybnisti
v Luzickych horach.

26.3.2009 - Citovod tour v Cajovné Hora,
Litomérice - sezndmen( verejnosti se sbir-
kou poezie a reprodukci maleb vytvarného
ateliéru Slunecnice, o.s. s nazvem Citovod.
27.3.2009 - uzaveni vytvarné soutéze Po-
hyb a ja s hodnocenim nezavislé hodnotici
poroty (57 sebranych dél).

PREHLED USPESNYCH AKCI
REALIZOVANYCH V ROCE 2009

DUBEN

8. - 10.4.2009 - prezentace Slunecnice,
0.s. na veletrhu pracovnich prilezitosti Job-
days v Praze (vystava, informace, seminar,
sbirka).

8. 4.2009 — zahajeni verejné sbirky pro
Slunecnici

16.4.2009 - oficiaini vyhlasent vitéze
vytvarné soutéze - vitézna dila slavnostné
vyvésena na jednu ze stén haly, kde setrvala
do konce roku 2009.

23.4.2009 - Citovod tour v tréninkové
kavarné Barka v Ustf nad Labem
25.4.2009 - vylet viakem do Prahy na
vystavu o doprave.

KVETEN

Pokracovala Sbirka pro Slunecnici za pomo-
ci studentt Obchodnf akademie v Déciné
4.5.2009 - jsme zahdjili zkusebni provoz
tréninkové kavarny Na Cesté na décinském
zamku

[4. —24.5.2009 — Dé¢inské Majové
slavnosti - vystava dél lidi s postizenim ze
Slunecnice v zamecké kavarné Décinského
zamku.

23.- 24.5.2009 - prodejni stanek CDS

na décinském zamku v ramci kvétnovych
méstskych slavnostf

28.5.2009 - druha Podplirna skupina s
nazvem, Lidska prava — co znamenaji pro
lidi s mentalnim postizenim*.

30.5.2009 - vylet na Komarf vizku v Krus-
nych horach.

CERVEN
13.6.2009 - vylet do Tiskych stén.

20.6.2009 - Kramle 2009 — festival
spojenych svétl, Zamek Jilové u Décina
- |4.ro¢nik + vystoupeni divadelniho
souboru Slunecnice, o.s. na prehlidce
dramaterapeutické tvorby

25.6.2009 - prvni prednaska v kavarné,
poradana ve spolupraci s obanskym
sdruzenim Zelena pro planetu: “Etiopie
— pravlast kavy", s promftanim a ukazkou
tradicniho etiopského kavového obradu.

CERVENEC:

25.6. —4.7.2009 - Letni pobyt CDS

v Chorvatsku — ostrov Murter.

2. — 18.7.2009 — Nordlingen, SRN — vy-
stava obraz(i v Nordlingenské nemocnici ve
vstupni hale. 2.7. probéhla instalace, 3.7.
slavnostni vernisaz. Partnerem vystavy byla
némecka organizace Heimatverband Kreis
Tetschen-Bodenbach

7.7.2009 — slavnostni zahajenf pracovniho
tréninku v tréninkové kavarné na décin-
ském zamku s vystavou novych obraz(
vytvarného ateliéru (umistény zde pres celé
|éto). Akce byla spojena s oslavou | |. na-
rozenin Slunecnice, o.s. a jeji soucasti bylo
vystoupeni kytaristy a pisnickare Tomase
Hulbacha a jam sassion v podloubf kavarny.
13.7. —7.8.2009 - Prazdniny se Slunecnicf.
Letni provoz centra s nabidkou prazdnino-
vych aktivit.

28.-29.7.2009 - Arte “09 — artetera-
peutickd skupina lidi s postizenim a jejich
blizkych osob zamérena na rozvoj vztahl a
prevenci konfliktl, pod vedenim Mgr. Jany
Merhautové.

Letnf kurzy vecerniho varent pro lidi

s mentalnim postizenim, kterf diky svému




PREHLED AKCi V ROCE 2009



19.12.2009 - Vanocni trhy na zamku

v Jilovém — prodejni stanek vyrobka dilen
CDS, vernisaz obrazd Ladislava Ferka z vy-
tvarného ateliéru Slunecnice a predstavent
,Modroret".

19.12.2009 - tradi¢ni vyslap na rozhlednu
Snéznik.

21.12.2009 - Vanocni setkanf a slavnostni
zakonceni roku 2009 Slunecnice v kavarné
,Na Cesté" pro pracovniky, dobrovolniky
a uzivatele sluzeb.

PREHLED AKCI V ROCE 2009




HosPODARENI SLUNECNICE, SFS A GDS

NAKLADY JEDNOTLIVYCH PROJEKTU

éta — CDS Slunecnice 2009

Zdroj: Castka v K&
MPSV | | 843 000
Krajsky Grad Ustf nad Labem 90 000
Sponzofi, Viastni prfjmy 230226
Celkem: 2163226

Socialné terapeutické dilny Sluneénice 2009

Zdroj: Castla v K&
MPSV | 1 250 000
Krajsky Grad Ustf nad Labem 80 000
Mésto Décin 65 000
UP Dé&cin 80 000
ESF a statnf rozpocet 1327 306
Sponzoti, viastni pr{jmy 23499
Celkem: 2 825 805

Dobrovolnické centrum Sluneéni

Zdro

Dotace MV CR (Projekt Dobrovolnické centrum)

Dotace K& UnL (Projekt Dobrovolnické centrum) 53 000
Ministerstvo kultury CR (Projekt Kramle 2009) 25000
Mésto Décin (Projekt Kramle 2009) 25000
UP D&in (Projekt Dobrovolnické centrum) 60 000
Sponzorskeé dary, viastni prijmy (Projekt Kramle 2009) 230 |51
Reklama (Projekt Kramle 2009) 69 000
Cast dotace MPSV 322716
Celkem: 903 867

Tréninkova kavarna socialné terapeutické dilny
Slunecnice na dédinském zamku

EU a statni rozpoet CR 1541 686
S
()220

Prehled fundraisingu a vlastnich prijmi
Projektovy fundraising

Ministerstva 3267 000
Krajsky Grad Usteckého kraje 223 000
Subdodavka sluzeb - Obdanské sdruzent Jurta 918 000
Mésto Décin | 14000
Urad prace Dé¢in 140 000
Fondy EU | 541 686
Celkem: 6 203 686
Firemni fundraising

Sponzorské dary 119363
Reklama 86 000
Celkem: 205 363
Vlastni pFijmy

Prondjmy, doplrikové sluzby, kurzovné,

prodej drobnych vyrobkd, trzby kavamy apod. | 388764
Ostatnf (prodej Jabllriky, sleva najmu

za provedené rekonstrukee, ...) 982 455
Celkem: 2371219




Naklady a vynosy Slunecnice, o.s. za obdobi | - 12/ 2009

Naldady -
Mzdové naklady veetné zakonného SP a ZP 3112 020,00
Spotieba materidlu | 108 963,90
Spotteba energie 2 196,00
Zbozi (balené zboZi, vratné obaly) — na kavéarnu 107 436,30
Opravy a Udrzba 15 179,00
Naklady na reprezentaci 324,00
Cestovné 32 490,00
Sluzby k n&jmu 221 762,00
Najemné 732 700,20
Ostatni prondjmy 81 755,58
Telefony, internet, postovné 164 196,94
Vzdélavani (skoleni, kurzy, lektorné) 180 035,00
Supervize 73 000,00
Propagace 268 870,00
Ucetnf sluzby 125 014,00
Bankovni poplatky 7 284,06
Leasing 174 036,00
Ostatnf sluzby

(Uklidové sluzby, honorare,pobyty CDS...) 421 261,10
Ostatni dané a poplatky (silni¢ni, z nemovitosti,...) 25513,00
Jiné ostatnf naklady 63 048,16
Uroky 932994
Odpisy 7 526,00
ZUstatkové cena prodaného DHM 139 326,00
Tvoraba zdkonnych opravnych polozek 502 521,00
Naklady celkem: 7 567 221,18
Vysledek hospodarenf pred zdanénim 11229 182,49

Dari z prijmu (zdanéno 524tis. - zisk z hosp.cin.) 39 400,00

ssledny H A1, ] o 2.4

Naklady a vyno F za obdobi | - 12/ 2009

NAKIAGY. ..o eeecaes K<
Mzdy I 163 502,00
Socidlnf pojistént 215991,00
Zdravotni pojistént 63 899,00
Spotiebni material 27 064,00
Splatka Slunecnici 71 040,00
CSOB vedenf Gctu 4300,00
Spotiebni materidl PHM 37 129,00
Naklady celkem: 1 582 925,00

Naklady a vynosy GDS za obdobi | - 12/ 2009

Naklady -
Mzdy 524 000,00
Zékonné odvody z mezd 148 000,00
Spotiebni material 337 000,00
Cestovné 1000,00
Naklady na reprezentaci 4000,00
Ostatni sluzby 691 000,00
Ostatnf naklady 13 000,00
Ostatni naklady 13 000,00
Naklady celkem: 1728 000,00

Ke
Dotace Ministerstva prace a socidlnich vécf 3093 000,00
Dotace Ministerstva kuttury CR 55 000,00
Dotace Ministerstva vnitra CR 119.000,00
Dotace Krajského tradu Usteckého kraje 223 000,00
Dotace Statutarniho mésta Décin |14 000,00
Dotace Uradu prace Décin . 140 000,00
Dotace ESF (EU a statni rozpocet CR) | 541 686,14
Sponzoring — finanéni a hmotné dary 119 362,50
Trzby za vlastnf vyrobky
(Prodej Citovodu, drobnych vyrobki CDS) 10 665,00
Trzby z prodeje sluzeb — letnf a ostat. pobyty CDS 100 880,00
Trzby z prodeje sluZeb — pronajmy prostor 205 178,00
Trzby z prodeje sluzeb — vstupné v rdmci akcf 58 870,00
Trzby z prodeje sluzeb — reklama 86 000,00
Trzby z prodeje sluzeb — kurzy vzdél. centra 250 300,00
Trzby z prodeje sluzeb — doplrikové sluzby CDS 67 520,00

Trzby z prodeje sluzeb — spole¢ny projekt s Jurtou 918 000,00

Trzby z prodeje sluzbe —

Ostatnf vynosy

Clenské prispévky
Uroky

Vynosy celkem:

Yynosy.

Refundace mezd

vytéZek sbirky, ost. vytézky, tklid budovy 184 399,00
Trzby z prodeje DHM —

prodej objektu ve Valkericich 680 000,00

TrZby z prodeje — kavarna 563 700,00

Refundace mzdovych nakladd 8 000,00

(sleva na ndgjemném — odecet rekonstrukcf) 279 965,85

2 500,00

| 324,18

8 796 403,67

K¢

Trzdy z prodeje sluzeb 865 216,00

104 832,00

522 829,00

Dotace Urad prace

Vynosy celkem:

1671 996,00

Yynosy.

Ke

Trzdy ze sluzeb
Trzby za zbozi
Dotace Urad prace

Vynosy celkem:

| 089 000,00
221 000,00
224 000,00

1 534 000,00

&
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PODEKOVANI SPONZORUM A PODPOROVATELUM

Prehled sponzort Sluneénice, o.s. v roce 2009

Diakonie Pirna

CEZ Distribuce a.s.

Décinsky stavebni podnik s.r.o.
Severoceské doly a.s. Chomutov
Ing. Jaroslav Sykacek

BK Décin

Manpower, spol. s r.o.

Lékérna Damona

Termo Décin a.s.

VOS A SPSS

Eltech CZ s.r.o.

Husky CZ s.r.o.

Hudy sport a.s.

Wohoz — Petr Kyral

Denas Décin, spol. sr. o.

Pravni inkas. a detektiv. kancl. Milénium
Lékarna Jilové — PharmDr. Milada Holpuchova
Bc. Ondrej Smisek

Leékarna Centrum, Althea s.r.o.
Valdemar Gresik — Natura
PharmDc. Peter Konecny

Salon Elixir

Petr Kucera

Tomas Bily
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SLUNECNICE, O.S.

Prehled sponzort €DS v roce 2009

Stfedni prdimyslova skola stavebni Décin

Ing. Jaroslav Sykacek

sklenarstvi Golls - p. Valka

Sklova

Sklendfstvi Vacek

Husky - Milan Ponrt

Hudy sport - Karel Svab

BK Décin - Be. Lukas Houser

Ryor, a.s. - p. Smolova

Lékarna Centrum - RNDr. Anna Hospodkova

Megr. Jiff Vodérka
VZP UL - Petra Friedlova

Z7ZS UK - zachrandfi - p. Janeckova

775 UK - hasici - p. Mandzak
Roztleskdvacky - Dana Knieova

Lekarna U Véclava - Mgr. Peter Konecny
Lékdrna Damona - Mgr. Hana Bodakova
VOZS Usti nad Labem - Mgr. Eva Rohanova

SZ8 D&in - p. Ligkovéa

Meéstska policie - Bc. Marcel Hordk

Ebrtovi Zdena a Vladimir

MUDr, Zdefka Safafova

Filips - Vitézslav Filipec

p. Vlaskova

Lebenshilfe - Herwig Heisler

Diakonie Pirna e.V. - Volkmar Fabian, Alexander Kwak
Méstsky Urad Jilové - p. Nedvédova

DDM - p. Kultova, p. Capkové
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VZUINN
SLUNECNICE

0. S.

Slunec¢nice, o.s.
Hudeckova 1/664, 405 02 Décin 1
telefon: 412 512 400

mobil: 739 510 653

e-mail: info@slundecin.org

www.slundecin.org
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LIDE S POSTIZENIM JSOU PRIROZENOU A HODNOTNOU SOUCASTI NASI SPOLECNOSTI.





